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Auratechnik & Aurachirurgie 
nach Aaragon und Petra Köhne 

 
Die Energiemedizin der Neuen Zeit? „Jeder und jede kann Auratechnik lernen 
und erfolgreich anwenden. Hellsichtigkeit ist keine Voraussetzung.“ 
 

5, resp. 10 Wochenendblöcke als Module aufgebaut in Basis und Advanced: 
 
Themen der Basisausbildung Beginn April 2025: 
 
 

1.  Modul:  26./27. April 2025 
❖ Grundregeln des Geistigen Heilens 
❖ Einführung in die Aura und die geistige Welt 
❖ Kosmische Gesetze (Hermetik) 
❖ Hellsinne: Hellsehen, Hellfühlen, Hellhören, Hellwissen, Intuition 
❖ Hilfsmittel 
❖ Einführung in Fragetechniken 
❖ Raumreinigung / Eigene Reinigung  
❖ Annäherung an den Klienten 
❖ Wächter kennen lernen 
❖ Chakren mit Chakrazuordnungen gem. Auratechnik 
❖ Chakren balancieren  

 

2. Modul:  24./25. Mai 2025 
❖ Notfalltechniken (bei akuten Schmerzen und Blockaden) 
❖ Elementale / Elementare / Tellerminen 
❖ Einschleusen / Einschwingen 
❖ Angstauflösungen – Schaltertechnik  
❖ Kosmische Sprache 

 
3. Modul:  21./22. Juni 2025 
❖ was wir aus anderen Leben mitbringen können (Karma) 
❖ Gebete: Heilgebet / Vergebungsgebet  
❖ Holy Sleep – ein überaus kraftvoller Schlaf mit grosser Wirkung 

 

4. Modul:  19./20. Juli 2025 
❖ Rückenchakren-Codierungen und ihre Umprogrammierung 
❖ Allergien – Mögliche Hintergründe von Allergien 
❖ Allergien löschen 
❖ Darm- / Ganzkörperreinigung 
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5. Modul:  16./17. August 2025 
❖ Holy Balance – Innere und äussere Aufrichtung 
❖ Holistische Zellcodierung – Zellgespräch 
❖ Mentaler Heiler 

 
Ende der Basisausbildung – Teilnahmebestätigung 
 

Advanced-Ausbildung - Voraussetzung: Basis-Ausbildung 

 
6. Modul:  20./21 September 2025 
❖ Holistische Zellheilung und -Umprogrammierung: Seelenplan, Erfahren und 

Umprogrammierung von pränatalen Einflüssen, Belastungen und Gedankenprogrammen, 
übergeben durch Eltern und/oder Vorfahren  

 
7. Modul:  18./19. Oktober 2025 
❖ Therapeutische Rückführung 
❖ Soul Puzzle 
❖ Bedeutung deines Geburtstages 

 
 

8. Modul:  15./16. November 2025 
❖ Ablösen von Fremdenergien und Anhaftungen:  

Boogie Busting – Respektvolles Verabschieden von Anhaftungen, Clearings 
❖ Gondeltechnik  

 
9. Modul:  13./14. Dezember 2025 
❖ Aurachirurgie – feinstoffliche Operationen 
❖ Arbeit mit Anatomiebuch, Modell 
❖ Infusion 
❖ Psychologische Aurachirurgie – Wirbelsäulenspeicher umprogrammieren 
❖ Lebensjahre – Zellspeicher transformieren 
❖ Aura Scannen 

 
10.  Modul: 17./18. Januar 2026 
❖ Quellenanbindung 
❖ Zellgedächtnis dieses Leben – Schocks und Traumen erlösen 
❖ Zertifikatsübergabe – Feiern ☺ 

 
Optionen: je nach Wunsch und Zeit 
 

❖ Boogies entfernen über Rückenchakren 
❖ Angstauflösungen: Heilige Geometrie, Wurmloch 
❖ Magnetopathie (Mesmer) 
❖ Ahnenschatten – Ahnenweisheit 
❖ Übungsnachmittage/-abende für Auratechniker werden angeboten 
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Die Termine sind generell einmal monatlich. So bleibt genügend Raum, das Erfahrene zu integrieren 
und schon umzusetzen. Da es Kleingruppen sind, können bei Bedarf auch Änderungen in der Gruppe 
abgesprochen werden. 

Ausbildungsort:  Kühweidstrasse 5, 8630 Rüti 

Kosten:   CHF 450.- pro Modul inkl. Unterlagen  

Teilnehmerzahl:  Kleingruppen  

Eine (freiwillige) ärztliche Prüfung kann in Deutschland absolviert werden. Prüfungs- und 
Lizenzgebühr zurzeit:   € 220.-  

Pausenerfrischungen wie Wasser, Tee, Kaffee, Früchte stehen zur freien Verfügung. Das Mittagessen 
ist nicht im Preis inbegriffen. In der näheren Umgebung befinden sich Verpflegungsmöglichkeiten 
und Restaurants. Es kann auch ein Lunch mitgebracht werden. 

 

Konditionen und Hinweise: 

Die nachstehenden Konditionen sind Bestandteil für die Ausbildung. 

Anmeldungen: 

Die Anmeldung ist verbindlich und kann über das Kontaktformular oder per E-Mail erfolgen. Die 
Ausbildungsplätze werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt. Du erhältst eine 
schriftliche Anmeldebestätigung. 

Es handelt sich um ein Ausbildungspaket, nicht um einzelne Wochenenden. Es besteht die 
Möglichkeit, sich zuerst für die Basisausbildung anzumelden und dann für die Advanced-Ausbildung 
zu entscheiden.  

Die ärztliche Prüfung in Deutschland kann nur nach Abschluss aller 10 Module erfolgen. Die 
Prüfungen können neu auch über Zoom absolviert werden. 
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Annullation: 

1. Bei einer Annullation bis 30 Tage vor Beginn wird ein Unkostenbeitrag von  
CHF 150.- verrechnet. Bereits bezahlte Kosten werden unter Abzug des Betrages zurückerstattet. 

2. Bei Abmeldungen, die weniger als 14 Tage vor Beginn erfolgen, ist eine Einheit geschuldet.  

3. Können Module infolge von Krankheit oder Unfall nicht besucht werden, können sie nach 
Vorlegung eines Arztzeugnisses zu einem späteren Zeitpunkt nachgeholt werden. 

4. Sollte eine Ausbildung infolge zu kleiner Teilnehmerzahl nicht durchgeführt werden, werden die 
bezahlten Beträge zurückerstattet.  

 Haftung und Verantwortung 

1. Alle Seminare und Veranstaltungen können Prozesse einleiten, die eine gute psychische 
Belastbarkeit und Eigenverantwortung voraussetzen. Energiearbeit beinhaltet, dass sie 
Veränderungen einlädt. Rita Rusterholz kann für eventuell auftretende Veränderungen und 
Herausforderungen keine Haftung übernehmen.  
 

2. Jede Teilnahme an den Ausbildungen und Seminaren oder jeder Einsatz von vermitteltem 
Lehrstoff für sich oder andere Personen erfolgt ausschliesslich in Eigenverantwortung. 
 

3. Es werden keine Diagnosen gestellt. Ärztlich verordnetet Medikamente sind weiterhin 
vorschriftsmässig einzunehmen und nur nach Absprache mit dem Arzt/Naturarzt etc. zu 
reduzieren oder abzusetzen. 

Für weitere Fragen oder Informationen stehe ich gerne zur Verfügung. 

Lehren und Lernen – es ist immer eine wechselseitige Erfahrung. Ich freue mich auf eine grossartige 
Zeit mit dir. 

Aloha und Namaste 

Rita Rusterholz 

 
 


